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NOTA DE TRAUMATOLOGIA

‘ .

| FEMENING DE 84 ANOS, NO COMORBILIDADES, ALERGIAS NEGADAS, OCUPACION HOGAR,

} ANTECEDENTE DE FRACTURA DE FEMUR DERECHO HACE 5 ANOS, OPERADA MEDIANTE REDUCCION Y
FIJACION INTERNA CON CLAVO CENTROMEDULAR, FRACTURA DE TIBIA DIAFISARIA DERECHA TRATADA
HACE UN ANQ MEDIANTE REDUCCION CERRADA Y ESTABILIZACION CON APARATO DE YESO.

AL MOMENTO ACUDE REFIRIENDO AUN DOLOR DE LA EXTREMIDAD AL DEAMBULAR, CLINICAMENTE
CON HIPOTROFIA MUSCULAR GEL MUSLO Y DE LA PIERNA, CON ARCOS DE MOVILIDAD ACTIVOS
BOLOROS0S, PASIVOS COMPLETOS NO DOLOROSOS, LLENADO CAPILAR DISTAL NORMAL, NO DATOS DE
COMPRQOMISC NEUROVASCULAR DISTAL.

PACIENTE CON IMPORTANTE LIMITACION PARA LA DEAMBULACION, SE LE SUGIERE USO DE SHLA DE
RUEDAS PARA DISMINUIR EL RIESGO DE CAIDAS Y REFRACTURAS, EJERCICIOS MUSCULARES PARA
FORTALECIMIENTO Y APOYO POR REHABILITACION PARA MEIORIA DEL DOLOR.
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