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H(#R 1 Chare
Servicio de MIEDICINA
Nota de Egrese

[
.

Nombre:AVELINA MEDINA DIAZ

Afiliacién: 5302850445

Fecha ingreso: 06/11/2023 Agregado:  4F19670R
Fecha ingreso a Cgma: 06/11/2023 i2.07 Cama: DP-4
Fecha Egreso: 07/11/2023 * .38 -
Diaginéstice de Ingreso: - I
[Jiagnéstico de Egreso: N185 - ENFERMEDAD RENAL CRONICA, ETAPA 5
Tipo de Egresa: CONSi:JL:FA EXTERNA Motivo: TRANSITORIO Observacion:

Especizlidad: MEDICING NTERNA ' -

Fecha y'Hora 07/11/2022 11:38 TA 110/075 =G &0 FR 20 TEMP

Nota Aita y Tratamjiento:

36.7°C SAT, 62 92 %

. ENFERMEDAD RENAL CRONICA EN DIALISIS PERITONEAL
« JCICLO EN ABUDO

. DIABETES MELLLITUS TIPO2

. HIPERTENSION ARTERIAL SISTEMICA

LABORATORIOS

5/44/23: MB 9.1, HTO 28.5, PLAQUETAS 301, LEUCOS 5.7, LINFOS 1.19, NELTROS TOTALES 3.92, UREA 267, UREA 147.66, CRS

7.AU88 P23 CAT7.7.CL90, K50 NA133, MG 16

ACIENTE HEMODINAMICAMENTE ESTABLE. QUIEN INGRES EN Eu CONTEXTC DE PERITONITIS ASOCIADA A DIALISIS QUE
BWMER!TC INSTAURAC!ON DE ESQUEMA AN TIBIOTICE A BASE DE CEFALOSPORINA DE CUARTA GENERACION.
ACTUALMENT E CON BUENA EVOLUCION CLINICA, SIN DATOS DE RESPUESTA INFLAMATORIA SISTEMICA, DIALISIS
PERITOMEAL FUNGIONAL, EFLUENTE CLARQ, POR LO QUE CONSIDERAMOS CANDIDATO PARA CONTINUAR MANEJO DE
WMANERA AMBULATORIA CON ESQUEMA ANTIBIOTICO INTRAPERITONEAL, SE DAN MEDIDAS HIGIENICO DIETETICAS Y

DATOS DE ALARMA.

PLAN:

ALTA A DCOMIGILIO POR 5US MEDIOS
CITA NUTRICIDN EN UMAA

SEGUMIENTO|POR NEFROLOGIA EN UMAA
SEGUIMIENTC MEDICINA FAMILIAR EN UMAA

¢« 6 + o B & ©

VEDICAMENTOS: (BIRVASE COMO 4308) PARA SURTIF UN UMF POR 8 MESES.

. OMEPRAZOL CAPSULAS DE 20MG, TOMAR 1 CADA 24 HRS

« INSULINA GLARGINA 12U1 SC CADA 24 1S

« LOSARTAN 50MG VOCADA 12 HRS

« ACIDO FOLICQ 4MG VO CADA 24 HRS

. COMPLEMC 2 { TABLETA CADA 24 HRL

« FUMARATO FERROS0 200MG VO CADA 24 HRS

. ERITROPOYETINA 4000U1 SC LUNES, MIERCOLES Y VIERNZS

. CASEINATO DE CALCIO POLVO . 2 CUCHARADAS CADA 17 HRS

SAGIENTE FEMEMING DE 55 ANCS DE EDAD. CON LOS DIAGNOSTICOS ACTUALES DE:

IWCTUALMENTE REFIERE MANTENERSE ASINTOMATICO, NIEGA DATCS DE BAJO GASTO, TOLERA VIA GRAL

ISLASGOW 15 PUNTOS, MUCOSAS SUBHIDRATADAS, PALIDEZ MUCOTEGUMENTARIA, CARDIOPULMONAR CON CAMPOS
PULMONARES BIEN AIREADOS, PRECORDIC RITMICO, ABDOMEN CON PERISTALSIS PRESENTES, CATETER TENCKHOFF EN
[ADECUADA SITUAGCION SIN SECREGCION O SANGRADG, EXTREMIDADES. SIN EDEMA, SIN COMPROMISO VASCULAR DISTAL.

CIiTA ABIERTA A URGENCIAS EN CASQ DE DOLOR ABDOMINAL FALTA DE AIRE, FIEBRE, DIARREA

DIETA BLANDA 1800KCAL, BOGPROTEINAS, 700MG FOSFORO. 1 GRAMO CALCIO, LIQUIDCS TOTALES 1000CC

ACUDIR A DIALISIS PERITONEAL PARA CICLO EN AGUDO INGRESAR POR ADMISION HOSPITALARIA LUNES 13 DE
NOVIEMBRE 7:00 AM. DP CON SOLUCIONES AL 2.5% PISA, 2000 CC CON 30 MINUTOS DE ESTANCIA EN CAVIDAD
COMELETANDOC 24 RECAMBIOS CON BALANCES NEGATIVOS. TOMAR A SU INGRESO BH, QS, ES.
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{ 97171122 PAULINA PACHECC MARTINEZ
Nombre y Firma Rédico Internc

A
Matricula®99173859 /
Cédula:59\4\%419

UL BARAYAS GONZALEZ




